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LIETUVOS IKIMOKYKLINIO UGDYMO JSTAIGU PROJEKTO
,LIETUVOS MAZUJU ZAIDYNES 2026
NUOSTATAI

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Lietuvos ikimokyklinio-prieSmokyklinio ugdymo istaigy (toliau - Istaigos) projekto ,,Lietuvos
mazyjy zaidynés 2026 (toliau Projekto) nuostatai (toliau — Nuostatai) nustato 2026 mety Projekto
tikslus, organizatorius, vykdytojus, finansavimo, veikly vykdymo etapy, Projekto dalyviy
isipareigojimy, Projekto dalyviy apdovanojimy tvarka.

2. Projekto organizatoriai — Lietuvos tautinis olimpinis komitetas (toliau — LTOK) ir Respublikiné
ikimokyklinio ugdymo kiino kultiros pedagogy asociacija (toliau — RIUKKPA).

3. Projekta finansuoja LTOK.

4. Projekto koordinatorius — RIUKKPA

5. Projekto dalyviai — Jstaigy uZsiregistravusiy Projekte bendruomené (ugdytiniai, pedagogai,
administracijos atstovai, tévai ir t.t.)

6. Projekto veiklos — projekto tikslg ir iSkeltus uzdavinius padedancios jgyvendinti veiklos:
teorinis nuotolinis seminaras [staigy atstovams ,Lietuvos mazyjy zaidynés 2026. Pokyciai.
Naujoves™ (toliau — Nuotolinis seminaras), kontaktiniai praktiniai seminarai pedagogams "Vaiky
fizinio rastingumo ugdymas, skatinant fizinj aktyvumag jvairiose aplinkose" (toliau — Kontaktiniai
seminarai), virtualis fizinio aktyvumo uzsiémimai (toliau — Virtualiis uzsiémimai), ,,Lietuvos mazyjy
zaidyniy* festivaliai jstaigose (toliau — Festivaliai jstaigose), Respublikiniai "Lietuvos mazyjy
zaidyniy" festivaliai (toliau — Respublikiniai festivaliai).

7. Projekto veikly koordinatoriai jstaigose — 2 pedagogai i$ [staigy, nurodyti registracijos anketose

ir dalyvave Nuotoliniame seminare.



8. Projekto veikly vykdytojai — Istaigos ar organizacijos, kurios yra atsakingos uz Projekto veikly

vykdyma.

9. Projekto organizatoriy ir dalyviy rolés skirtinguose projekto jgyvendinimo etapuose:

Nuotolinis Kontaktiniai Virtualiis Festivaliai Respublikiniai
seminaras seminarai uZsiémimai istaigose festivaliai
pedagogams pedagogams
Projekto veikly RIUKKPA RIUKKPA Istaigos Istaigos RIUKKPA
vykdytojas
Projekto veikly RIUKKPA RIUKKPA RIUKKPA RIUKKPA RIUKKPA
koordinatorius Projekto veikly Projekto veikly LTOK
koordinatoriai koordinatoriai
Istaigose Istaigose
Projekto veikly Istaigy Istaigy Istaigy Istaigy 200 papildoma
dalyviai pedagogai (2 pedagogai ugdytiniai, bendruomené re%iiiiigos
asmenys i$ 200 asm. pedagogai. uzpildziusiy ir
Istaigos) (ne daugiau biﬁ?nlljll:u
kaip 2 asm. i$ Istaigy
vienos komandos.
Istaigos)

II. TIKSLAS IR UZDAVINIAI

10. Projekto tikslas — ugdyti Lietuvos ikimokyklinio ir prieSmokyklinio amziaus vaiky fizinj
raStinguma, skatinant bendravimg, bendradarbiavimg ir socialiniy jgiidziy plétra per aktyvias
fizines veiklas.

11. Projekto uzdaviniai:

11.1. Parengti ir vykdyti reguliarius (ne maziau kaip 3 k/sav.) virtualius fizinio aktyvumo
uzsiémimus ikimokyklinio ugdymo jstaigose.

11.2. Organizuoti vaiky fizinj aktyvumg, bendravimo ir bendradarbiavimo jgidziy ugdyma
skatinancius renginius (festivalius).

11.3. Plétoti Lietuvos ikimokyklinio/prieSmokyklinio ugdymo pedagogy kvalifikacijg vaiky fizinio

aktyvumo skatinimo ir fizinio raStingumo ugdymo srityse.

III. PROJEKTO EIGA



12. Projekto vykdymo etapai: dalyviy registracija, Nuotolinis seminaras, Kontaktiniai seminarai,
Virtualiis uzsiémimai, Festivaliai jstaigose, Respublikiniai festivaliai.

13. Projekto vykdymo laikotarpis — 2025 mety rugséjo 1d. — 2026 mety rugpjiicio 31 d.

14. Projekto vykdymo planas (nustato datas, projekto veiklas, trumpg veikly turinj, atsakingas

organizacijas:

DATA Veikla Veiklos turinys ATSAKINGA
ORGANIZACIJA

2025 11 10 | Dalyviy registracija j Istaigos, pageidaujancios dalyvauti RIUKKPA
- Iir IT Projekto etapus. Virtualiuose uzsiémimuose ir organizuoti LTOK

202512 19 Festivalj jstaigoje pildo elektroning anketa

(vienas juridinis asmuo registruojasi tik viena

karta, nepriklausomai nuo filialy skaiciaus).

2026 01 05- | Dalyviy registracijaj | Istaigy pedagogai, pageidaujantys dalyvauti RIUKKPA
08 Kontaktinius Kontaktiniuose seminaruose LTOK
seminarus "Vaiky fizinio rastingumo ugdymas,
skatinant bendravimg, bendradarbiavima
ir socialiniy jgiidZiy plétra per aktyvias
fizines veiklas."
pildo asmening papildomos registracijos
elektroning anketa.
Dalyviy i venos [staigos skaicius ribotas —

ne daugiau 2 asm.

2026 01 05 | Nuotolinis seminaras Projekto veikly koordinatoriai jstaigose RIUKKPA
14.00 val. susipazjsta su 2026 m. Projekto naujovémis. LTOK
Aptaria veikly jgyvendinimo galimybes.




2026 01 12-
16

Kontaktiniai

seminarai

2026 01 12-16 (diena bus tikslinama)
seminaras Kaune

2026 01 12-16 (diena bus tikslinama)
seminaras Palangoje

bendras dviejy Kontaktiniy seminary dalyviy

skaiCius- 200 pedagogy)

2026 02 02

2026 03 31

Virtualas uzsiémimai

Istaigose 8 savaites, 3 k/sav. vyksta virtualtis
fizinio aktyvumo uzsiémimai.
Rekomenduojama, kad veiklose dalyvauty

jvairaus amziaus ugdytiniai.

RIUKKPA,

Istaigos

2026 04 01 -
2026 04 30

Festivaliai jstaigose

Istaigos organizuoja fizinio aktyvumo renginj
visai bendruomenei.
Planuojama renginiy data ir vykdymo vieta
nurodoma registracijos j Projekto I ir II

etapus anketoje.

RIUKKPA

Istaigos

2026 05 01

2026 06 15

Respublikiniai

festivaliai

] LTMZ festivalius penkiuose Lietuvos
miestuose registruojasi ne daugiau kaip 200
komandy (jstaigy komandas sudaro: 6
ugdytiniai (3 berniukai, 3 mergaités) ir 2
pedagogai.

Istaigos registruojasi pildydamos papildomas
registracijos anketas.
Vieno festivalio dalyviy skai¢ius - 40
komandy. Komandos sudétis: 3 berniukai, 3

mergaités ir 2 pedagogai.

RIUKKPA
LTOK




15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

IV. PROJEKTO DALYVIAI

Virtualiy uzsiémimy ir Festivaliy jstaigose dalyviy skai¢ius neribojamas. Rekomenduojama, kad
veiklose dalyvauty kuo daugiau jvairaus amziaus ugdytiniy.

I Respublikinius festivalius vykdoma atskira registracija apie kurig Projekto dalyviai
informuojami nurodytu elektroniniu pastu. Festivaliy dalyviy skaiCius ribotas — 200 jstaigy arba
40 komandy viename festivalyje. Komanda sudaro 6 ugdytiniai (3 berniukai, 3 mergaités) ir 2

pedagogai Dalyviy amzius - 5-7 metai.

V. DALYVIU REGISTRACIJA

Pageidaujantys dalyvauti I ir II Projekto etapuose, registruojasi uzpildydami ,,l ir II etapy dalyvio
anketa” (dalyvio anketa pildo tik vienas jstaigos atstovas, registruodamas visg jstaiga).
Registracijos pradzia lapkricio 10 d. 10.00 val. pabaiga — gruodZzio 19 d. 18.00 val.

Visi | Projekta uzsiregistrave dalyviai, apie sékminga registracija informuojami gruodzio
22d., nurodytais el. pasto adresais.

I Kontaktinius seminarus dalyviai registruojasi pildydami atskirg anketa. Seminary dalyviy
skai¢ius ribotas — 100 dalyviy viename seminare. Surinkus planuojama dalyviy skaiCiy,
registracija stabdoma.

I Respublikinius festivalius vykdoma atskira registracija. Festivaliy dalyviy skaicius ribotas — 200
jstaigy arba 40 komandy viename festivalyje. Pageidaujantys dalyvauti I1I-ajame Projekto etape
(Festivaliuose), dalyviai registruojasi uZpildydami bendrg anketa, kurioje nurodo miesta kuriame
pageidauja dalyvauti. Registracijos pradzia balandzio 1 d. 9.00 val., pabaiga — balandzio 1 d.
18.00. IS visy uzsiregistravusiy burty keliu iSrenkama po 40 komandy j kiekvieng festivalj. Burtus
traukia su tiesioginiu LTMZ organizavimu nesusije asmenys.

I atskirus festivalius burty keliu patekusios komandos paskelbiamos vaizdo jraSuose ir
informuojamos registracijoje nurodytais kontaktais.

Visa Projekto dalyviams aktuali informacija bus teikiama Projekto dalyviy registracijos metu
nurodytais kontaktais (el. paStu, telefonu, pastu ir t.t.). Uz teisingy registracijos duomeny
pateikimg atsakingi Projekto dalyviai.

Uzsiregistrave ir po gruodzio 21 d. informacijos negaunantys dalyviai, privalo nedelsiant kreiptis

1 Projekto koordinatoriy Nuostatuose nurodytais kontaktais.



VI. PROJEKTO DALYVIU ISIPAREIGOJIMAI

24. Projekto dalyviai, uzsiregistrave j I-ajj ir II-ajj projekto etapus jsipareigoja:

24.1.

24.2.
24.3.

24.4.

Informuoti ugdytiniy tévus apie dalyvavima I -ajame ir [I-ajame Projekto etapuose ir gauti jy
sutikimg vieSai skelbti renginiy nuotraukas (jei nuotrauky vieSinimas jtrauktas j jstaigos
vidaus taisykles, pati jstaiga atsako uz tinkamg nuotrauky viesinimg).

Uztikrinti Projekto veikly koordinatoriy jstaigose dalyvavimg Nuotoliniame seminare.
Vykdyti Virtualius uzsiémimus 3k/sav. 8 savaites pagal paciy pasirinktg tvarkarast (veikly
tvarkara$cio Projekto koordinatoriui atsiysti nereikia).

Suorganizuoti ir jvykdyti ,Lietuvos mazyjy Zaidyniy“ festival} jstaigoje”, laikantis Siy

Nuostaty ir Projekto organizatoriy rekomendacijy.

25. Projekto dalyviai, uzsiregistrave j Kontaktinius seminarus, jsipareigoja:

25.1.

25.2.

Uztikrinti registruoty pedagogy dalyvavimg Kontaktiniame seminare, vykstan¢iame
registracijos metu pasirinktame mieste. Pedagogui d¢l svarbiy priezasciy negalint dalyvauti
seminare, informuoti Projekto organizatorius (ne véliau kaip likus 3 dienoms iki seminaro),
arba deleguoti | seminarg kitg asmenj (kai nespéjama informuoti likus 3 dienom ir daugiau iki
seminaro).

Istaiga, neinformavusi apie pedagogy nedalyvavimg Kontaktiniame seminare, sutinka

prisiimti visas su tuo susijusias i§laidas (50 EUR).

26. Projekto dalyviai, uzZsiregistrave ir burty keliu pateke i Respublikinius festivalius,

isipareigoja:

26.1.

26.2.

26.3.

26.4.

26.5.

Uztikrinti  jstaigos komandos dalyvavima registracijos metu pasirinktame mieste
vyksian¢iame Respublikiniame festivalyje.

ISkilus aplinkybéms, kuriy jstaiga negali suvaldyti ir dél kuriy jstaigos komanda negali atvykti
1 Respublikin;j festivalj, nedelsiant, bet ne véliau kaip likus 2 savaitém iki numatytos renginio
datos, informuoti Projekto koordinatoriy telefonu +37067347956

Laiku neinformavus ir neatvykus i Respublikinj festivalj, padengti Projekto organizatoriams
visas su komandos neatvykimu susijusias i$laidas (250 EUR).

Uztikrinti, kad Respublikiniy festivaliy dalyviai vilkéty sporting aprangg (LTMZ
marSkinélius komandos gaus festivalio dieng registracijos metu) ir sporting avalyng.

Skirti atsakingus uz vaiky saugumg asmenis, vykstant ] Respublikinj festivalj ir i§ jo, bei

festivalio metu.



26.6. Uztikrinti, kad vaikai, pedagogai ir tévai laikytysi pagarbaus ir drausmingo elgesio taisykliy

27.

28.

29.
30.

31.
32.
33.
34.

35.

36.

37.

Respublikiniy festivaliy metu.

VII. NUOTOLINIO SEMINARO ORGANIZAVIMAS
Nuotolinis seminaras pedagogams vyks Zoom platformoje. Jame bus kvieciami dalyvauti
registracijos anketoje nurodyti pedagogai.
Nuotolinio seminaro metu dalyviai susipazins su Projekto naujovémis, gaus atsakymus ] jiems

aktualius, su Projekto atskiry etapy organizavimu susijusius klausimus.

VIII. KONTAKTINIU SEMINARU ORGANIZAVIMAS

Kontaktiniai seminarai pedagogams vyks 2 Lietuvos miestuose: Kaune ir Palangoje.
Kontaktiniy seminary metu bus pristatytos praktinés fizinio aktyvumo veiklos, padésiancios
kiirybiskai ir kokybiSkai ugdyti vaiky fizinj rastinguma skatinant fizinj aktyvumg jvairiose
aplinkose.

I Kontaktinius seminarus atvykstantys pedagogai patys pasirlipina sportine apranga ir avalyne.
Kontaktiniy seminary dalyviai gaus 6 val. kvalifikacijos tobulinimo pazyméjimus.

I Kontaktinius seminarus Projekto dalyviai vyksta savo léSomis.

Uz dalyviy maitinimg Kontaktiniy seminary metu atsakingi Projekto organizatoriai.

IX. VIRTUALIU UZSIEMIMU ORGANIZAVIMAS

Virtualtis uzsiémimai vykdomi Projekte dalyvaujanciose jstaigose. UZ jy tvarkara$cio sudaryma
ir vykdyma atsakingi Projekto veikly koordinatoriai jstaigose.

2026 m. vasario - kovo mén. sistemingai (ne re¢iau kaip 3 k/sav.) vyksta Virtualiis uzsiémimai,
naudojant Projekto organizatoriy pateikta metoding medziaga. Vienas i$ $iy uzsiémimy gali vykti
namuose, dalinantis uzsiémimy vaizdo jrasais su tévais ir skatinant juos testi ugdymo(si) procesa.
Virtualiy uzsiémimy dalyviy skai¢iy planuoja Projekto dalyviai. Rekomenduojama, kad juose

dalyvauty visi ikimokyklinio/prieSmokyklinio amziaus (3-7 m.) vaikai.

X. FESTIVALIU ISTAIGOSE ORGANIZAVIMAS



38.

39.

40.

41.
42.
43.

44,

45.

46.

47.

48.

49.

Festivalius jstaigose organizuoja ir vykdo Projekto dalyviai. Esant poreikiui, jstaigos vadovas
vidaus jsakymu patvirtina Festivaliy jstaigoje organizacing grupe¢, kuriai vadovauja Projekto
veikly koordinatoriai jstaigose.

Festivaliy jstaigoje organizatoriai numato renginio/renginiy data, ir dalyviy skaiciy, bei pateikia
$ig informacijg uzpildydami registracijos | Projekto I-ajj ir 1I-3ji etapus anketa.
Rekomenduojame, kad Festivaliuose jstaigoje dalyvauty visa jstaigos bendruomené (neisskiriant

ankstyvojo amziaus ugdytiniy).

XI. RESPUBLIKINIU FESTIVALIU ORGANIZAVIMAS

Respublikinius festivalius koordinuoja ir vykdo RIUKKPA.

Uz vaiky sauguma ir Zitirovy elgesj atsako komandas lydintys pedagogai.

Respublikiniuose festivaliuose dalyvauja 8 asmeny (3 berniukai, 3 mergaités, 2 pedagogai)
komanda.

I Respublikinius festivalius vykdoma atskira registracija, kurios metu dalyviai gali laisvai
pasirinkti kuriame mieste vyksian¢iame festivalyje nori dalyvauti. SustabdZius registracija
vykdomas burty traukimas. Burtus traukia LTOK ir RIUKKPA deleguoti, bet su LTMZ
organizavimu nesusij¢ asmenys.

Komandos, burty keliu patekusios ] festivalius, jvardijamos vaizdo jrasuose Facebook
platformoje, bei informuojamos registracijoje nurodytais kontaktais.

Renginiai organizuojami rato Sistema. UZduotys nereikalauja specialaus pasirengimo, todél
dalyviams i§ anksto nepateikiamos.

Uzduociy atlikimo rezultatai nefiksuojami ir nugalétojai nenustatomi. Individualiis pasiekimai ir
komandiné sékmé jvertinami zodZiu, bei pazymint pazymima specialiu antspaudu komandiniame
“Lietuvos mazyjy zaidyniy” festivalio dalyviy pase.

Festivaliy zitirovy skaicius neribojamas.

XII. APDOVANOJIMALI

Lietuvos mazyjy zaidyniy dalyviai apdovanojami organizatoriy jsteigtais ir nuostatuose

nurodytais prizais.



50.

51.

52.

53.

54.

Projekto dalyviai privalo laikytis dalyviy apdovanojimo reikalavimy ir savavaliskai nesteigti
prizy, nesuderinty su projekto organizatoriais (tauriy, medaliy ir t.t).

,Lietuvos mazyjy zaidyniy“ dalyvio diplomy maketai siunc¢iami Projekto dalyviams registracijoje
nurodytu el. pastu, ne véliau kaip likus 2 savaitém iki Lietuvos mazyjy zaidyniy festivalio
istaigoje pradzios. Uz diplomy spausdinimg atsakingi Projekto dalyviai.

Padékos uz Projekto I — ojo ir II — ojo etapo veikly organizavimg siun¢iamos Projekto veikly
koordinatoriams jstaigoje jvykdzius visus jsipareigojimus, nurodytu el. pastu.

Respublikiniy festivaliy dalyviai apdovanojami Padéka (jstaigai), Dalyvio pasais, atminimo
taurémis, medaliais ir atminimo dovanomis.

XIII. VIESINIMAS

Projekto dalyviai jsipareigoja vieSinti savo dalyvavima projekte:

54.1. Pristatydami projekta jstaigos bendruomenei.

54.2. lkeldami informacijg apie dalyvavima projekte i jstaigos interneting svetaine.

54.3. Paskelbdami pranes$ima jstaigos socialiniuose tinkluose.

54.4. Paskelbdami pranesima, regioningje, respublikinéje spaudoje (pagal galimybes).

54.5. Dalindamiesi Projekto veikly akimirkomis Lietuvos mazyjy zaidyniy Facebook paskyroje

55.

56.

57.

58.

naudodami grotazyme #LTMZ

VieSinant informacija apie Projekta pagal galimybes naudoti projekto logotipa, atsizvelgiant |
logotipo naudojimo taisykles.

VieSinant informacijg apie Projekta, naudoti prierasy ,,Projekta , Lietuvos mazyjy zaidynés
organizuoja Respublikiné ikimokyklinio ugdymo kiino kultiros pedagogy asociacija ir Lietuvos

tautinis olimpinis komitetas*

XIII. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

Visi gincai, susije su Projekto vykdymu sprendziami susitarimo biidu, atsiuntus rastiska

pretenzijg organizatoriams el.pastu Itmzaidynes@gmail.com

Projekto organizatoriai turi teis¢ keisti ir papildyti projekto nuostatus viso projekto metu.

Kontaktai komunikacijai:

Audroné Vizbarien¢ — projekto ,,Lietuvos mazyjy zaidynés* koordinatoré

Tel. nr. +370 673 47956

El. pastas Itmzaidynes@gmail.com


mailto:riukkpa@gmail.com

